Il Jornada da Associagdo Lacaniana de Psicanalise
Brasilia — 23 e 24 de outubro de 2015.

A voz do Supereu

Luiza Borges

Instancia polémica a do Supereu: ndo é individual nem social; ndo é
interior nem exterior; ndo é prépria nem alheia e, mais ainda, ndo € somente
mera identificacdo ao pai, tampouco uma simples herdeira do complexo de
Edipo. Nem materno nem paterno, nem feminino nem masculino, nem
precoce nem maduro.

Recuperar o peso da instancia na clinica e no mal estar na civilizacéo
€ 0 proposito da autora. Marta critica premissas criadas e muito difundidas
pelos pos-freudianos, principalmente nas suas intengdes em “benevolizar” a
instancia em virtude de seu incObmodo com a pulsdo de morte. Acho que vale
trazer essas assertivas criticadas por Marta e que logo no inicio do estudo de
seu texto me causou grande espanto. Apesar de ser um espanto do qual eu
me recordo, ter sentido, mas que apds estudar o que ela prople, esse
exemplar detalhamento da construcdo teorica da instancia em Freud e
posteriormente em Lacan, pude entender e concordar com as criticas feitas

as assertivas e, mais sério ainda, criticas a nocéao de supereu difundida.

O supereu da conta da relacdo do sujeito com a realidade - absurdo
O supereu garante o bom funcionamento da Consciéncia Moral = impossivel

O supereu assegura a saude mental do sujeito pois o impede de circular pelas
transgressdes = erréneo

O supereu como identificdo paterna, substitui a funcdo do pai, regulando a relagéo
do sujeito a lei - ridiculo




De inicio, vou tentar expor para vocés alguns recortes do estudo dela,
que nos apontam para uma ideia de supereu que realmente ndo pode sustentar
tais assertivas. Pretendo entdo comecar por uma fase primeva, anterior, ao
que sdo na verdade efeitos da instancia feroz, as famosas ordens, as vozes:
faca isso, faca aquilo, ndo diga, ndo olhe.. Vou trazer essa construcdo da
Marta de um Supereu estruturante, do avesso do desejo. E por ai ela faz uma
ligacdo com o Real. Cito a autora:

aqui ganha relevancia o real do supereu, que dissolve a realidade [aqui

a autora o chama inclusive de “procurador do isso”] e Se recupera a

vigéncia do conceito de censura, a qual se atribui a destrui¢ao dos fios

I6gicos da cadeia associativa. Rebelde ao inconsciente, 0 supereu
transita desfazendo e corroendo suas formacoes. (p.107)

Ponto importante que nos indica a precariedade daquelas construcdes

equivocadas sobre o supereu. Rebelde ao inconsciente, 0 supereu transita

desfazendo e corroendo suas formagoes!!

Primeiro recorte: Supereu, Gozo e Real

Nem tudo na lei do pai € normalizante. Na sua falha, no seu avesso: o
gozo. (p.223) Normalizante é o inverso do gozo, ou melhor, 0 gozo € o
inverso do normalizante. Lei do pai e inconsisténcia S(A/); regulacdo que
proibe 0 gozo e imperativo que obriga ao gozo proibido: ai o supereu que
ndo € paterno, ainda que esteja implicado no avesso da metafora paterna. O
supereu € residuacdo do pai, aquilo que ndo faz metafora, é posicao de borda
e de causa. Ndo proclama o que h& de morto no pai,[o que ha de morto no
pai: gozo absoluto] mas presentifica seu resto vivo como incidéncia sadica.
Ponto do “existe pelo menos um nao castrado. O supereu coordenado ao
gozo e ndo ao desejo, € um chamado a ndo-castracdo: forca demoniaca que

empurra a dizer algo. Lembremos do mito de Totem e Tabu: “Os irmé&os



pb6em fora da horda o pai, limitando seu gozo. O gozo fica expulso, a morte
Ihe pde limite e simultaneamente se incorpora a poténcia do pai. Esse
exterior se constitui pela expulsdo do gozo absoluto do pai da horda. O gozo
do Outro como ex-sistente ao corpo da falta intervird em “ao menos um que
disse ndo a castragdo”, preservando para si esse gozo absoluto e infinito ao

preco de sua morte.

Segundo recorte: Supereu herdeiro do Isso.
Aqui algumas observagdes importantes valem serem ressaltadas:

1) é dessa ideia que vem a nocao de precocidade da instancia.
2) Aqui temos de estar atentos para um dos paradoxos do supereu:

herdeiro do isso, bem como herdeiro do Complexo de édipo.
Dito isso, prossigamos:

No texto Eu e o Isso, a instancia finalmente ganha nomeacao e posi¢ao
estruturante no aparelho psiquico. Ainda que nele aparecam uma série de
categorias paradoxais (Marta faz até um quadro delas) a conceitua¢do mais
precisa e complexa do Supereu se revela nas entrelinhas desse texto que traga
uma topologia tragica de Pulsédo de morte, Masoquismo Primario, 0 isso e
além do Principio do Prazer, isto, é: compulsdo A repeti¢do. Cito Marta:
Paradoxos desta instancia, mais intima e alheia [devido a esse processo de
construcdo que tem a ver com a expulsdo, com extimidade, com o Real] das
que habitam a subjetividade, (...) estrutura e corr6i a0 mesmo tempo. Freud
localiza supereu na compulsdo a repeticdo — o que significa separa-lo
contundentemente do Principio de realidade, principio que Freud atribui

exclusivamente ao Eu. Aqui, entretanto, a autora diz, que Freud hesitara



sobre esse ponto em seu texto “o humor”. Nesse ponto, diz-nos Marta que se
ganha relevancia o Real do Supereu. “aqui ganha relevancia o real do
suprereu, que dissolve a realidade (procurador do isso) e se recupera a
vigéncia do conceito de censura, a qual se atribui a destruicdo dos fios
l6gicos da cadeia associativa. Rebelde ao inconsciente, o supereu transita
desfazendo e corroendo suas formagoes” (p.107)

O supereu € herdeiro do Isso pela sua ligagdo com o pai terrivel perverso
demoniaco, que instiga a partir do cerne pulsional, mas também e herdeiro
do complexo de édipo no que diz respeito a supléncia do pai ante a falha da
lei. Incidéncia da lei do pai morto que néo toda legisla. (p.108)

Marta insiste nesse ponto: enigmatica origem da instancia, sua fonte
estd no ISSO e se assenta no auditivo, a ideia do “capacete auditivo” 0 mais
absolutamente primario. FONTE NO ISSO - cuja génese esta na linguagem.
Montagem propria da pulsdo. O supereu tem raizes na identificacdo primaria
e por isso ela coloca a instancia como mais precoce que qualquer

investimento objetal.

Porque escolhi esse recorte?

Pelas implicacdes clinicas que essa teorizacdo cuidadosa pode nos
trazer. E aqui ja vale a ressalva de que me atenho formacgdes de uma
estruturacdo neurdtica e, portanto, sdo reflexées do ambito da clinica com
neuroticos (ampliar esse horizonte teoricamente falando é um projeto para o
proximo ano).

Na neurose o Supereu — seus efeitos na verdade, aparece como um
“inimigo do trabalho analitico” — batizado meu, esse de inimigo. Freud

tratara da Reacdo terapéutica negativa, dos tracos de carater.

Freud inclusive diferencia os processos neuroticos, os sintomas, de tracos de
carater. O recalque e retorno do recalcado ndo operam no carater. Ele dira

nos trés ensaios que, a fixacdo pulsional infantil encontra-se na génese, na




origem da formacédo do carater. Est4 ai, justamente a intersec¢do: 0s tragos
de carater serdo vinculados ao supereu pelo inoperavel do recalque, pela
fixacdo pulsional, pela formacdo reativa. Carater e supereu se vinculam
porque ambos mantém nexo com a satisfacdo pulsional substitutiva. Traco
de carater como cicatriz do EU. Formacao cicatricial que fixa a satisfacdo

substitutiva da pulsdo: marca do pai, eco do castigo da castracao.

Aqui ja podemos voltar a algumas daquelas assertivas:

O supereu assegura a saude mental do sujeito pois o impede de circular pelas

transgressoes > erréneo

Regula a relagéo do sujeito com a Lei..

N&o necessariamente a regulacdo compartilhada socialmente, trata-se
apenas da regulacdo do sujeito a lei — no @mbito da construcdo subjetiva
particular ali daquele sujeito. “mandatos insensatos”

Outro ponto:

Apesar dele ser um “inimigo trabalho”, ¢ exatamente por ele que
podemos “segurando no seu rabo” produzir um bom trabalho. Apds uma
extensa trajetoria a respeito da teorizacdo do supereu em Freud, a autora
trabalha, principalmente ao entrar em Lacan, o Supereu é o avesso do desejo,
reparem: N&o basta indicar que o suepreu é antagonico ao desejo, € preciso
assinalar que ele é seu avesso, 0 que revela a patogenia da lei, sua falha
estruturante, falha insanavel cujo culpado é o Real. (p.221)

Cada vez deparamos com ele entdo, com o Supereu, por uma espécie
de reviramento, uma mudanca de direcdo, mudanca de posicdo — e entdo ja
estamos tratando de desejo. Uma metéfora que imaginei que ajuda a ilustrar

essa tese: um tecido bordado e seu avesso — ao virar eu vejo 0 avesso. Mas 0




que temos ai: para que eu tenha o “lado certo, o bordado, por assim dizer, ¢
preciso que haja o avesso, as macarocas de linhas no verso do tecido,
marcas.. marcas da instancia — essa € a face estruturante da instancia.
Quando Marta trata dos que fracassam ao triunfar, € uma virada. A
autora vem tracando as raizes profundas do Supereu, a determinacdo das
marcas provocadas, e vamos ficando angustiados, procurando a saida, as

voltas com o peso da instancia. Mas ela coloca ponto em que isso se revira:

N&o se deve esquecer que se submeter ao pai é também o melhor recurso do
sujeito para lhe ceder toda a responsabilidade pelos seus atos; ir para além
do pai implica pois no éxito, desemparo, desculpabilizacéo, instauragao de

um ato responsavel... e luto! (p.186)



